
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち・時間 対象 項目 

９日（火）１・２限 ３年生 

青葉 

身体測定・視力検査・聴力検査 

身体測定・視力検査・聴力検査（１・３年生） 

９日（火）３・４限 １年生 身体測定・視力検査・聴力検査 

１０日（水）１・２限 ２年生 身体測定・視力検査 ※聴力検査ありません。 

１８日（木）・１９日（金） 全校 尿検査 

１９日（金）１３：３０～ １年生 心電図検査 

貧血検査（同意した生徒のみ） 

２５日（木）８：５０～ ３年生 

 青葉 

歯科検診 

※登校前に丁寧に歯を磨いてこよう 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 入学・進級おめでとうございます。新１年生を迎え、横須賀中学校の新たな１年がスタートしまし

た。新しい仲間とともに、毎日元気に楽しく過ごしていきたいですね。ほけんだより「えがお」では、

みなさんが健康に過ごすために役立つ情報をお伝えしていきます。 

 

健康診断は自分の体を 

知るチャンスです！ 

しっかり受けましょう。 

横須賀中学校 ほけんだより 

発行日：令和６年４月８日（月） 

 

 

＜保護者の方へ＞ 

〇色覚について 

お子さんの生活で文字や図などを見間違えることはありませんか？また、色覚に異常がある場

合、職業を選択する際に、配慮が必要な場合があります。もし、お子さんの色の区別がつきづら

いなと思うことがありましたら、学校に相談してください。ご希望があれば、検査をすることも

できます。 

〇各検診問診票等の記入について 

  健康診断を実施するにあたり、事前に記入していただく書類が多数あります。用紙は各検診の

実施日の数日前に配付します。用紙を受け取られましたらすみやかに必要事項を記入し、期日ま

でに担任へご提出ください。 

〇受診結果報告書について 

受診結果報告書は医療機関によって文書料が発生する場合があります。 

不明な場合は、直接受診先の医療機関に確認してください。 

 

 
めがねを使用している人は、 

視力検査でめがねが必要です。 

 養護教諭の鈴木咲妃と心の相談員の村瀨加峰が、 

保健室からみなさんの体と心のサポートをしてい 

きます。相談したいことや話したいことがあるとき

は、いつでも保健室に来てくださいね。 

 １年間よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 科 ・久野 一典先生（久野医院） 

    ・日比野 茂先生（日比野クリニック） 

歯 科 ・阿知波 恒仁先生（阿知波歯科） 

    ・鳥越 慎司先生（大堀歯科クリニック） 

薬剤師 ・小島 光穂先生（よこすか調剤薬局） 

耳鼻科 ・池田 篤彦先生（池田耳鼻咽喉科） 

眼 科 ・水野 孝子先生（中村医院眼科内科） 

・熱がある ・気持ちが悪い 

・体がだるい・せきが出る 

・のどが痛い・おなかが痛い 

・頭が痛い 

 

このような症状があり、体調が悪いと

きには無理をせず、お家の人に相談しま 

しょう。熱があるときは、お家でゆっく 

り休養しましょう。 

 登校前に 


