
４年福祉体験教室 
 

 

 

 

 

 

23日(火)に４年生が福祉体験教室を行い
ました。東海市社会福祉協議会の協力で視

覚や聴覚に障がいのある方などに講師をお
願いし、講演や車椅子体験、点字教室、手
話教室を開催していただきました。事前学
習を行ったため、児童の関心は高く、真剣
にお話を聞いて細かにメモをとったり、
次々に質問をしたりしていました。福祉の
精神を学び、これをきっかけとして日常の
実践に生かしてくれることを期待していま
す。 

授業公開・林間学習説明会 
 

 

 

 

 

 

９日(火)に授業公開を行いました。５年
生の保護者には林間学習説明会も開催しま

した。多くの保護者の方にご参観いただ
き、誠にありがとうございました。 

パトネットあいち 
東海市教育委員会から６月22日にｅメッ

セージでも連絡がありましたが、不審者等

の情報を「パトネットあいち」で確認する

ことができます。登録をお願いします。 

 

11日(水)に授業公開を行いました。５年
生の保護者には林間学習説明会も開催しま

した。大雨の中、多くの保護者の方に御参
観いただき、誠にありがとうございまし
た。 

 

 

 

 

 

夏休み 動画やゲームとの付き合い方 

7 月、子どもたちが楽しみにしている夏休み。自由な時間が多くあり、心配なのは動画見放題、ゲーム

し放題の毎日になってしまうことです。依存症に関する「ドーパミン中毒」という書籍が世界中でベスト

セラーとなったことから、スマホ依存を含むさまざまな依存症に多くの関心が寄せられていることがわか

ります。 

さて、大人として、子どもたちとこの問題をどのように考えたらよいのでしょう。私はＮＨＫの番組で、

てぃ先生が出ていると、つい見入ってしまいます。ちびっこモンスターたちを相手に子育てに奮闘する親

たちに向けて、明快な解決策を提示してくれるからです。動画やゲームを見たがる子どもに、てぃ先生は

次のような対応を提案しています。 

・「あと〇分」ではなく「１話見たら終わりにする」というように、区切り方を工夫する。 

・自分でボタンを押して、自分で終わらせる習慣をつける。 

・内容について質問する。 

・一緒に見て共有する。 

無理やり終わらせたり、取り上げたりするのではなく、納得して終わらせることが最初の二つの方法で

す。内容の説明をさせたり、親子で感想を伝え合ったりすることで、語彙や表現力を高め、コミュニケー

ションの時間として無駄な時間としないのが後の二つです。 

いろいろな方法があるので、親子での約束事を一緒に作ってみてください。     校長：鈴木 悟志 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

全体への連絡 

【水泳学習について】６月３０日（火）から、今年度の水泳学習が始まっています。水泳で使う水

着や水泳用帽子等のご準備（記名を含む）をよろしくお願いします。水泳学習当日は、水泳カード

にご記入の上、お子様に持たせてください。お手数おかけしますが、よろしくお願いします。 

学校だより Ｎｏ.４ 

令和８年 ６月３０日 

東海市立明倫小学校 

夢・汗・心 



【個人懇談会について】７月７日（火）～１０日（金）に個人懇談会を行います。日時については、

先日配付したお知らせをご確認ください。短い時間ではありますが、お子さんの学校での様子をお

伝えできればと思います。 

【ハチに注意】暑い時期は、巣作りなどで活発になっています。ハチを見かけたら、静かに通り過

ぎましょう。そして、大人に伝えましょう。 

 

各学年からの連絡  

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

年

生 

入学して３か月が過ぎ、１学期もあと７月を残すのみとなりました。子どもたちは、さま

ざまなことができるようになりました。夏休みまであと少しです。これまでの学習や生活を

振り返り、まとめの１か月にしたいと思います。 

【アサガオの鉢について】 

学校で育てているアサガオは、個人懇談会の帰りに、ご家庭に持ち帰っていただき、夏休

み中はご家庭で観察や水やり等の世話をお願いいたします。また、アサガオの観察が夏休み

の宿題にもなります。詳しくは、夏休み号でお知らせします。 

【生活科「つちやみずであそぼう」について】 

水を使った遊びを予定しています。当日は、体操服で活動します。持ち物は、７月１０日

（金）までに持たせてください。 

持ち物 ・水や土を入れて遊べる容器（ケチャップや洗剤の空き容器、プリンやヨーグル

トの空き容器など）※破棄してもよいもの 

・下着の替え 

・ぬれてもよい靴（ビーチサンダルでもよい） 

・タオル ※持ち物は、生活科の教科書 P６２～６３をご参考にしてください。 

【鉛筆について】 

○鉛筆や消しゴムを点検していただいて、交換が必要なものは交換をしてください。 

○鉛筆は、毎日削ってきてください。筆箱の中身は鉛筆５本、赤鉛筆１本、消しゴム１個 

です。記名をお願いします。 

 

 

２ 

年

生 

 

 

早いもので、ついこの間スタートした１学期も、締めくくりの時期を迎えました。２年生

らしく成長してきた子どもたちに頼もしさを感じます。 

７月は、夏休みに向けて、また２学期に向けて、しっかりと１学期の振り返りやまとめを

していきたいと思います。 

学校では、熱中症対策をしっかりとして、子どもたちが安心・安全に学校生活を送れるよ

う努めてまいります。よろしくお願いします。 

野菜の鉢を個人懇談会のときに持ち帰っていただきます。当日は袋

等をご準備下さい。 



 

３

年

生 

 梅雨明けが待ち遠しい今日の頃、本格的な夏の訪れを感じる季節となりました。 

総合的な学習の時間では、緑色の実が赤く色づき始め、いつ収穫できるかと楽しみにしな

がらお世話をしております。 

 また 1 学期も残り３週間ほどとなり、３年生の１学期で習ったことのまとめをする時期

になりました。ご家庭のほうでも、宿題を含め学習の定着度を見つつ、一緒に取り組んで

いただきたいです。 

 

 

４

年

生 

〇６月 2３日（火）には福祉体験教室を行い、相手の立場に立って考えることや、助け合

うことの大切さについて学びました。また、６月 29 日には「出会いの教室」が行わ

れ、名古屋フィルハーモニー交響楽団の演奏者の方が来校されました。素晴らしい演奏

にふれ、音楽の持つ力や表現の豊かさに感動しました。 

〇上記の学びを通して、人との関わりや心のつながりの大切さを実感することができまし

た。今後の学習や生活に生かすとともに、来年度の劇場コンサートに向けても、今回の

経験をつなげていきたいと考えています。 

 

 

５

年

生 

暑さが日ごとに増して、本格的に夏の訪れを感じるようになりました。 

総合的な学習の時間では、林間学習に向けて、着々と準備が進んでいます。林間学習が

成長の場となるよう、それぞれの立場で力を発揮してほしいと思います。 

また、学習では１学期のまとめをする時期です。宿題も含めた毎日の積み重ねを大切

に、夏休みや２学期への目標をもたせて１学期を終えたいと思います。 

【林間学習の準備について】 

林間学習説明会にご参加いただきありがとうございました。しおりを見て、自ら荷物の

準備をするよう、ご家庭でも声かけをお願いします。 

 

 

 

６

年

生 

小暑を迎え、いよいよ夏本番の暑さとなってまいりました。気温も高くなってきたので、

こまめに水分補給ができるようにこれまでより多めの水分をご準備いただければと思います 

【家庭科教材（ナップザック）申し込みについて】 

 家庭科「思いを形にして 生活を豊かに」の学習で、ナップザックの教材キットを使

用します。７月２日（木）に配付いたします。注文用紙に必要事項を記入し、お釣りのな

いようお金を入れて、お子様に持たせてください。なお、学習ではナップザックを製作い

たします。注文用紙には、ナップザック以外の商品もありますので、ナップザックの中か

らお選びください。注文用紙の締め切りは、7 月１５日（水）です。よろしくお願いいた

します。 

 ７月１日（水）３・４時間目から、今年度の水泳学習が始まります。水泳で使う水着や

水泳用帽子、水泳用ゴーグル等のご準備（記名含む）もよろしくお願いします。また、水

泳用ゴーグルについては、事前にご家庭でお子様に合う大きさに合わせていただき、着装

の練習をしていただけると幸いです。お手数おかけしますが、よろしくお願いします。 

 

う
め
・
さ
く
ら 



PTA研修会・給食試食会 
19日(金)に希望保護者24名が参加してくださいました。ＰＴＡ 

研修会では、社会教育課宮澤学芸員が、「平洲先生について学ん 

でみよう」の題目で、生い立ちや東海市との関わり、教えを学び 

ました。その後、児童と同じ献立の給食「牛乳、きしめん、五目 

汁、たことじゃがいもの唐揚げ、かりもりとキャベツのゆかり和 

え」を試食し、給食準備や会食の様子を見学しました。 

 

 

 

 


