
✿入学・進級おめでとうございます✿ 

環境が変わる４月は、「初めまして」がいっぱいですね。慣れない環境や新しい友達との出
会いに、不安な気持ちになりますが、ちょっと冒険に出るつもりで、周りを見るもの良いかもし
れません。 

「おはよう」と自分から新しい友達に挨拶したり、何か新しいことにチャレンジしたりすると、
何かがきっと変わるはず。 

前向きな気持ちで、毎日を元気にすごしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

身 体 測 定 【 身 長 、 体 重 、 視 力 、 聴 力 （1.3年のみ） 】 

体操服とハーフパンツで測定をします。 

めがね（コンタクト）を持っている人は、忘れずに持ってきてください。 

内 科 検 診 心 電 図 ・ 貧 血 検 査 

体操服とハーフパンツで検診をします。 

検査直前は走ったり運動したりしないでください。 

歯 科 検 診 尿 検 査 

丁寧に歯みがきをしてから登校してくださ

い。取り外しのできる 

矯正器具のついている人は 

外してから保健室に来てください。 

前日の過剰なビタミン C摂取（オレンジジュー

スなど）は避けてください。女子で生理中の場

合は 5 月 1 日（水）に提出できます。 

日付け 検診内容 対象者 

４月１０日（水） 身体測定 全員 

４月１８日（木） ～9：30 尿検査① 全員 

４月１９日（金） ～9：30 尿検査② 未提出者 

 ４月２３日（火）   13：30～ 心電図・貧血検査 １年生 

 ４月２５日（木）   14：00～ 内科検診 ３の１、３の２ 

 ４月２６日（金）   9：00～ 歯科健診 
１の１、１の２、１の３ 

３の１、３の２ 

東海市立富木島中学校 令和６年４月９日  



週に 1 回程度、カウンセラーの鎌田先生が

来校されます。 

希望される場合は、担任または養護教諭

までご連絡ください。 

○ 緊急の場合を除き、休み時間に利用する。 

○ けがをしたときは、水できれいに洗ってから来室する。 

○ 来る前に、担任または教科担任に申し出る。 

○ 先生や付き添いの人（保健委員）と一緒に来室する。 

○ 保健室では飲み薬、湿布は使用できないので 

体調管理とけが予防をしっかりする！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●内 科：加古先生(Kako MEDICAL life CLINIC)      

川崎先生(富貴ノ台整形外科)  

●眼 科：田村先生(田村眼科)     ●耳鼻科：甕先生(もたい耳鼻咽喉科) 

●薬剤師：新海先生(すまいる薬局)     

杉山先生(杉山歯科医院)              

【４月】 

４/１１、４/１８、４/２５ 

【５月】 

５/２、５/９、５/１６、５/２３、５/３０ 

定期健康診断の結果は、再検査や治療が必要な場合のみ、「検査結果のお知らせと受診の

おすすめ」の用紙を配布しています。用紙がお手元に届きましたら、早めに専門医の診察を

受けてください。なお、受診の結果報告書は医療機関によっては文書料が発生する場合があ

ります。不明な場合は、直接受診先の医療機関に確認してください。 

検診結果のお知らせと受診のおすすめについて 

●歯 科：井田先生(南イダ歯科)  

杉

山先生(杉山歯科医院)              


