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過日開催した体育祭には、多くの保護者の皆様にご観覧いただき、また熱い声援をあ

りがとうございました。当日を迎えるまでの準備、練習の段階からしっかり取り組み、

一人一人の自覚と責任をもってなし得た、素晴らしい体育祭になりました。

さて、３年生は、５月２６日（月）～２８日（水）まで、修学旅行で米沢・東京方面

へ出かけました。米沢の方々から温かいおもてなしを受け、米沢市・東海市のこれまで

のつながりに感謝の気持ちを新たにしました。また、２年生は、６月１９日（木）～

２１日（土）に沖縄体験学習を予定しています。学習してきたことをもとに、平和に対

する思いを一層強める機会にしてほしいと思います。１年生は、中学生になって初めて

のまとめテストが今月あります。計画的に取り組み、ベストを尽くせるよう願っていま

す。

梅雨の季節となり、体調を崩しやすい時期です。休養、睡眠を十分とり、心も身体も

健康で過ごせるよう、ご家庭でもご留意いただきますようお願いします。

【修学旅行お疲れ様＆沖縄体験学習に向けて】

３年生は５月２６日（月）～２８日（水）の３日間、修学旅行を実施しました。６

月には２年生が、６月１９日（木）～２１日（土）の３日間、沖縄体験学習を実施し

ます。（２３日は代休日）どちらの学年も、準備の段階から実行委員を中心に、意見

を出し合い、宿泊行事がよりよいものになるよう考える姿が多く見られました。２年

生は生徒用のしおりが完成し、配付をされておりますので、ご家庭でご覧いただき、

準備を進めてください。また、行事中の様子は、

ホームページにて紹介をさせていただいており

ます。こちらもご覧いただければ幸いです。

最終日の到着時刻については、ｅメッセージ

でも情報発信を行いますのでご確認いただき、

お迎えなどの対応をお願いします。

今後も子どもたちが楽しみにしている行事が

安全に、かつ有意義なものになるよう学校全体

で取り組んでまいります。



【熱中症予防について】

５月にもお伝えいたしましたが、上野中学校では、学校生活のそれぞれの活動場所で
ＷＢＧＴを測定し、活動の可否について検討を行います。しかしながら、お子様の体調
等により、「原則運動中止（ＷＢＧＴ示度３１℃以上）」以下の天候においても、熱中症
を発症したり、熱中症に近い状況になることが考えられます。適切な服装を心がけてい
ただくこと、十分な水分をもたせていただくこと、帽子や日傘を使用していただくこと
など、ご家庭でお子様と相談をしていただきたいと思います。
学校生活を行う上で急な変更をお伝えする場合、ｅメッセージで連絡いたします。他

の警報（暴風警報など）と同様、「熱中症特別警戒アラート」発表について、ご注意い
ただきたいと思います。

【体育祭 応援ありがとうございました】

５月１５日（木）に上中祭体育祭を実施しました。多数の保護者の方にご来校、生徒

への応援をいただきありがとうございました。スムーズな運営にご協力いただき、子ど

もたちの活躍をお支えくださったことに感謝しております。５月としては暑いくらいの

天候でしたが、大きなトラブルもなく、子どもたちは元気に活動することができました。

また、本年度は近隣から学校への連絡もなく行事を行うことができました。

上野中学校では来校者用の駐車場が少なく、行事の際にはご不便をおかけすることも

あるかと思いますが、今後もご協力をよろしくお願いします。

＜体育祭写真の販売について＞

体育祭終了後に撮影した、各クラス別・団別の集合写真を販売予定です。

詳細はｅメッセージでご案内しますので、欲しい写真を選んでご購入ください。

【ふれ愛あいさつキャンペーンについて】

６月３０日（月）に「上野中学校 ふれ愛あいさつキャンペーン」を行います。昨年

度まではＰＴＡの校外指導部が中心となって行っていた行事ですが、今年度は広く保護

者の皆様の中から、ご協力をいただける方にご参加いただければと考えています。

目 的：あいさつを通して、地域の子どもを地域で育てるという意識を高める。

誰もが気軽にあいさつできる習慣を、生徒へ身につけさせ、気持ちよく朝をスタートで

きるようにする。

日 時：令和７年６月３０日（月） ７時４５分～８時１０分

場 所：名和小校区の方・・・上野中校門（正門） 渡内小校区の方・・・上野中校門（東門）

平洲小校区の方・・・上野中校門（西門）

参加者：上野中学校生徒代表（生徒会執行部・各学年委員）、上野中生徒の保護者、教員

方 法：所定の場所にて、登校する子どもたちや、地域の方にあいさつを呼びかける。

その他：雨天の場合は中止とする。

詳細は、別にｅメッセージを通じてご案内します。２・３学期にも実施しますので、

主旨にご賛同いただける方、お時間のある方は、是非、ご参加ください。


