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先月は、上中祭（合唱の部・文化の部）、そして、学校公開と多くの皆様にご来校、

ご参観いただきありがとうございました。自分たちで目標を立て、達成に向けて考え、

実行する上中生は、郷土の偉人 細井平洲先生の「学思行相まって良となす」という言

葉をまさに体現していると思います。仲間を思いやり、互いに力を合わせる姿を、大変

頼もしく感じています。

さて、大きな行事を経て、３年生はいよいよ卒業後の進路に向けて具体的に考える時

期となります。将来の自分の姿を思い浮かべ、夢や目標に向かって邁進できるよう、保

護者の皆様とともに教職員一同で応援していきます。

１・２年生も、先輩の姿から学び、今後に向けて気持ちを引き締めていることと思い

ます。新しい生徒会役員を中心に、上中の伝統を引き継ぎつつ、新たなページを刻んで

いってくれることと期待しています。

寒暖の差が大きく体調を崩しやすい時期です。毎日を健康で元気に過ごせるよう、ご

家庭でもご配慮いただきますようよろしくお願いいたします。

〈上中祭（合唱の部・文化の部）を終えて〉

１０月１７日に開催いたしました上中祭（合唱の部・文化の部）には、多数の皆様にご参

加いただきありがとうございました。生徒たちは、練習の成果を発揮し、元気な中学生らし

い歌声を体育館一杯に響かせてくれました。また、午後の文化の部では有志発表が行われ、

歌やダンスに演武、幕間も３年生を中心に皆で楽しめるよう盛り上げる姿があり、日常の学

校生活の中では見ることができない、子どもたちの新たな一面を発見することができました。

合唱の部の結果は以下の通りです。合唱の部の様子は、ＹｏｕＴｕｂｅでも配信していま

す。１１月中は視聴いただけますので、当日参観できなかった保護者の方も、ご家庭で是非

ご確認ください。

【合唱の部 結果】
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上中祭（文化の部） 生徒活躍の様子】

【食の指導を行いました】

３年生は１０月２０日、２年生は２７日に、明倫調理場から栄養教諭

を招いて、食の指導をしていただきました。（１年生は１２月に実施予

定です。）栄養教諭からは、朝食をしっかりとることで午前中の学習の

パフォーマンスに大きな差ができるとお話がありました。

特に３年生は、受験時に実力を発揮するためにも、大切な事だと思い

ます。しっかり朝食をとることを習慣づけるよう、家庭でもお話しください。

〈お知らせ〉

① １１月２５日（火）は、「あいち県民の日学校ホリデー」です。

愛知県には、「あいちウィーク」が設定されています。本年度東海市は、１１月２５日（火）

を「県民の日学校ホリデー」とし、授業を設けない日としています。「県民の日学校ホリデー」

の趣旨についてご理解いただき、有意義にご活用いただきたいと思います。（１１月２５日の

お休みについては、ラーケーションを申請する必要はありません。）

② ふれ愛あいさつ運動について

２学期のふれ愛あいさつ運動を１２月１日（月）７：５０～ 上野中学校の各門にて実施

する予定です。参加いただける方は、先日配信しましたｅメッセージのアンケートから、

１１月１４日（金）までにお知らせください。なお、雨天時は中止（７：１５頃にｅメッセ

ージとホームページにて連絡予定）とさせていただきます。


