
 

 

 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

と視力
しりょく

検査
け ん さ

を下
した

の表
ひょう

の日程
にってい

で行
おこな

います。 

４月
がつ

にくらべてどのくらい成長
せいちょう

したか、おうちの人
ひと

と確認
かくにん

してみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8/31（月） 

夏休
なつやす

み 

9/1（火） 

始業式
しぎょうしき

 

9/2（水） 

 

9/3（木） 

４０分
ぷん

授業
じゅぎょう

 

9/4（金） 

１時間目
じ か ん め

 
 

 ６－１ ２－１ ５－１ 

２時間目
じ か ん め

   ３－１ ２－２ 
 

３時間目
じ か ん め

   ３－２ ４－１ 
 

４時間目
じ か ん め

   ４－３ ２－３ ５－２ 

 9/7（月） 

 

9/8（火） 

 

9/9（水） 

 

9/10（木） 

４０分
ぷん

授業
じゅぎょう

 

9/11（金） 

 

１時間目
じ か ん め

 ５－３ １－１ ６－２  
 

２時間目
じ か ん め

 ３－３ １－２   
 

３時間目
じ か ん め

 ４－２    
 

４時間目
じ か ん め

 あおば ６－３   
 

東海市立富木島小学校 保健室  

    令和８年 9 月 No.5 

体操服
た い そ う ふ く

で測
は か

ります。 

めがねがある人
ひと

は持
も

ってきてください。 

他
ほか

の子
こ

が測
はか

っているときは、 

しずかに待
ま

ちましょう。 



9月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

安全
あんぜん

な生活
せいかつ

を送
おく

ろう 

９月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

は、「安全
あんぜん

な生活
せいかつ

を送
おく

ろう」です。 

夏休
なつやす

みは楽
たの

しくすごせましたか。 

また、安全
あんぜん

に生活
せいかつ

することはできましたか。 

９月
がつ

は学校
がっこう

が始
はじ

まり、心
こころ

も体
からだ

もつかれやすい時期
じ き

です。 

つかれていると、安全
あんぜん

かどうか判断
はんだん

することがむずかしくなります。 

自分
じ ぶ ん

とまわりの人
ひと

を守
まも

るために、安全
あんぜん

な生活
せいかつ

を送
おく

りましょう。 

 

こんなことはしていませんか。 きけんです！ 

ぜったいにやめましょう！ 


