
7月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけよう 

 

 

 

７月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

は、「熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけよう」です。 

もうすぐ待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みですね。 

夏休
なつやす

みも元気
げ ん き

に過
す

ごすために生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて熱中症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東海市立富木島小学校 保健室  

    令和８年７月 No.４ 



 

 

令和
れ い わ

８年
ねん

４月
がつ

９日
か

から令和
れ い わ

８年
ねん

６月
がつ

２３日
にち

までに病気
びょうき

やケガで保健室
ほけんしつ

に来
き

た人
ひと

の数
かず

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康診断が終わりました 

健康診断の結果で、病気や異常の疑いのあるお子さまには、「お知らせ」の用紙を渡しました。

受診が終わりましたらその結果を学校に提出してください。 

学校での健康診断は病気や異常の疑いがある人を振り分けるスクリーニング検査です。医療機関

の受診の結果「異常なし」ということもありますのでご理解ください。なお、定期的に受診してい

るなどの場合、保護者の方でその旨をご記入いただき提出してくだされば結構です。また、受診の

おすすめ用紙をなくされた方は、再発行いたしますので担任までお知らせください。 

１学期
が っ き

の富木
ふ き

島
しま

小保健室
しょうほけんしつ

 

保健室
ほけんしつ

に来
く

るときは、 

「いつ」「どこで」「どうして」「どこが」「どうなったか」 

自分
じぶん

で伝
つた

えるようにしましょう。 

自分
じぶん

はどうしたいかも 考
かんが

えて伝
つた

えられるといいですね。 

いきなりは 難
むずか

しいと思
おも

うので、一緒
いっしょ

に練 習
れんしゅう

していきましょう。 

また、保健室
ほけんしつ

に来
く

るときは、 必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えてくださいね。 

 

 

保護者の方へ 

病気
びょうき

１１０人
にん

 

けが ２３６人
にん

 

失礼
しつれい

します。〇年
ねん

〇組
くみ

のふきまるちゃんです。 

大放課
だ い ほ う か

に運動場
うんどうじょう

でサッカーをしていて転
ころ

んで足
あし

をけがしました。 

 

失礼
しつれい

します。〇年
ねん

〇組
くみ

のふきまるちゃんです。 

２時間目
じ か ん め

から頭
あたま

が痛
いた

いです。横
よこ

になって休
やす

みたいです。 

 

３６１ 

だぼく・・・１１０人
にん

 

すりきず・・・４８人
にん

 

ねんざ・・・・１２人
にん

 

ふくつう・・・３５人
にん

 

ずつう・・・３２人
にん

 

きもちがわるい…２１人
にん

 


