
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん） 

６ 

 

７ 

入学式
にゅうがくしき

準備
じゅんび

 

８ 

入学式
にゅうがくしき

 

９ 

始業式
しぎょうしき

 

１０ 

②③身体
しんたい

測定
そくてい

５年
ねん

 

１３ 

③④視力
しりょく

・身体
しんたい

測定
そくてい

 

あおば 

1４ 

②③身体
しんたい

測定
そくてい

 １年
ねん

 

1５ 

②③内科
な い か

検診
けんしん

 ５年
ねん

 

1６ 

③④身体
しんたい

測定
そくてい

 ２年
ねん

 

1７ 

②③聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 １年
ねん

 

④視力
しりょく

検査
け ん さ

 ２・４年
ねん

 

２０ 

②③身体
しんたい

測定
そくてい

 3年
ねん

 

２１ 

②③身体
しんたい

測定
そくてい

 ４年
ねん

 

④視力
しりょく

検査
け ん さ

 ５・６年
ねん

 

２２ 

①②③心
しん

電
でん

図
ず

検
けん

査
さ

 

１年
ねん

・４年
ねん

 

④視力
しりょく

検査
け ん さ

 ３年
ねん

 

２３ 尿
にょう

検査
け ん さ

 

②③④聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

5年
ねん

 

⑤⑥歯科
し か

検診
けんしん

あおば 

  3-1、3-2 

２４ 尿
にょう

検査
け ん さ

 

②③身体
しんたい

測定
そくてい

 ６年
ねん

 

２７ 

②③④聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

２年
ねん

 

２８ 

 

２９ 

昭和
しょうわ

の日
ひ

 

３０ 

 

５/１ 

 

東海市立富木島小学校 保健室  

令和 8 年 ４月 No.１ 

～4月
が つ

 健
け ん

康
こ う

診
し ん

断
だ ん

の予
よ

定
て い

 ～ 

身
しん

体
たい

測
そく

定
てい

・内
ない

科
か

検
けん

診
しん

 

体
たい

操
そう

服
ふく

を忘
わす

れずに！！ 

～保護者の方へ～ 

検診が始まります。書類を提出期限内に

提出してくださるようお願いします。 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の梅垣
うめがき

 亮子
あ き こ

です。 

みなさんが、心
こころ

も体
からだ

も健
けん

康
こう

に過
す

ごせるように保
ほ

健
けん

室
しつ

からサポートして

いきます。よろしくお願
ねが

いします。 

 

５/ ７（木）視力検査  １年 

５/１１（月）聴力検査  ３年 

５/１３（水）内科検診  ２年 

５/１４（木）歯科検診  １－１、３－３、４－１ 

５/１５（金）眼科検診  ４年、４年あおば 

５/２０（水）内科検診  ３年 

５/２１（木）耳鼻科検診 ２年、２年あおば 

５/２７（水） 内科検診 ４年 

５/２８（木） 歯科検診 １－２、４－２、４－３ 

６/ ３（水） 内科検診 １年、あおば 

６/ ４（木） 歯科検診 ２－１、５－１、５－２ 

６/１１（木） 歯科検診 ２－２、５－３、６－１ 

６/１７（水） 内科検診 ６年 

６/１８（木） 歯科検診 ２－３、６－２、６－３ 



痛
いた

いところがある 

はきそう 
なやんでいる

ことがある 

体
からだ

のことについて

知
し

りたいことがある 

保健室
ほけんしつ

に行
い

く前
まえ

には、

先
せん

生
せい

に伝
つた

えましょう 

しずかにしましょう 
記
き

録
ろく

の用
よう

紙
し

に 

記
き

入
にゅう

しましょう 

いつ 

どこで 

何
なに

をしていて 

どこが 

どうしたか  

自分
じ ぶ ん

でつたえましょう 

保
ほ

健
けん

室
しつ

で「できないこと」って 

🌸 続
つづ

けて手
て

当
あて

をうける 

保
ほ

健
けん

室
しつ

の手
て

当
あて

は応
おう

急
きゅう

処
しょ

置
ち

です。おうちで、けがの状
じょう

態
たい

の確
かく

認
にん

をお願
ねが

いします。 

消
しょう

毒
どく

など、薬
やく

品
ひん

は使
し

用
よう

しません。 

🌸 長
なが

い時
じ

間
かん

休
きゅう

養
よう

する 

１時
じ

間
かん

休
きゅう

養
よう

しても、具
ぐ

合
あい

が悪
わる

く、教
きょう

室
しつ

にもどることが 難
むずか

しい場
ば

合
あい

は、保
ほ

護
ご

者
しゃ

に連
れん

絡
らく

をします。お迎
むか

え

をよろしくお願
ねが

いします。 

～保護者の方へ～ 

連絡先が変更になった場合は、学校に

お知らせください。 

 

 

こんなときは保
ほ

健
けん

室
しつ

へ行
い

きましょう 

保

ほ

健

けん

室

しつ

にきたときは・・・ 

内科
ないか

  朝倉
あさくら

 直子
なおこ

先生
せんせい

（あさくらクリニック）   耳鼻科
じ び か

   甕
もたい

 久人
ひさと

先生
せんせい

（もたい耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

） 

 

歯科
し か

  村上
むらかみ

 英
ひで

隆
たか

先生
せんせい

（村上
むらかみ

歯科
し か

）       眼科
が ん か

  山本
やまもと

 健太郎
けんたろう

先生
せんせい

（東海
とうかい

やまもと眼科
がんか

） 

内科
な い か

 朝倉
あさくら

 直子
な お こ

先生
せんせい

（あさくらクリニック）   耳鼻科
じ び か

 甕
もたい

 久人
ひ さ と

先生
せんせい

（もたい耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

） 

 

歯科
し か

 村上
むらかみ

 英
ひで

隆
たか

先生
せんせい

（村上
むらかみ

歯科
し か

）        眼科
が ん か

 山本
やまもと

 健太郎
けんたろう

先生
せんせい

（東海
とうかい

やまもと眼科
が ん か

）                                   

 


