
 

 

 

雨ニモマケズ、夏ノ暑サニモマケヌ 

桜の木々も緑が生い茂り、紫陽花の花が色づく季節となりました。梅雨入りも近づいており、外

で元気よく遊べない日も増えてくることでしょう。この時期は気温や気圧の変化が大きく、体が

十分に慣れていないため、体調を崩しやすくなります。加えて、これから蒸し暑く、じめじめした

気候が続くと、疲れも出やすくなるものです。この時期だからこそ、体調管理に気を付けていきた

いものです。学校には十分な水分補給ができるよう、たっぷりの飲み物を持たせてください。 

また、ご家庭で十分な睡眠時間や休息時間を設けていただけるようお願いいたします。 

「雨にも負けず、夏の暑さにも負けぬ、丈夫な体」をつくっていきましょう。 

６月の行事予定 

月 火 水 木 金 

１ 

体育館朝会 

ストップ温暖化教室 

１４：５５頃下校 

２ 

教育相談 

 

１５：５０頃下校 

３ 

⑤⑥プール（４－１） 

 

１５：５０頃下校 

４ 

 

 

１５：０５頃下校 

５ 

 

 

１５：５０頃下校 

８ 

 

１４：５５頃下校 

９ 

③④プール（４‐2、4-3） 

１５：５０頃下校 

１０ 

⑤⑥プール（４－１） 

１５：５０頃下校 

１１ 

給食巡回指導（４－２） 

１５：０５頃下校 

１２ 

特別日課５時間授業 

１４：３０頃下校 

１５ 

給食巡回指導（４－１） 

１４：５５頃下校 

１６ 

③④プール（４‐2、4-3） 

１５：５０頃下校 

１７ 

⑤⑥プール（４－１） 

１５：５０頃下校 

１８ 

給食巡回指導（４－３） 

１5：0５頃下校 

１９ 

 

１５：５０頃下校 

２２ 

 

１４：５５頃下校 

２３ 

③④プール（４‐2、4-3） 

１５：５０頃下校 

２４ 

 

１５：５０頃下校 

２５ 

 

１５：０５頃下校 

２６ 

 

１５：５０頃下校 

２９ 

 

１４：５５頃下校 

３０ 

５時間授業 

１４：５５頃下校 

   

 

 

 

 

 

７月の主な行事予定  １日（水）～３日（金）５時間授業 

７日（火）～１０日（金）個人懇談会（１３：３０頃下校）  

１４日（火）～１６日（木）５時間授業 

１４日（火）ＫＹＴ登校、⑤通学団会 

１６日（木）⑤大掃除 １７日（金）終業式 

 
第４学年 学年通信 

令和８年５月３０日 



・・・・・・・・・・・・・・引き続き、暑さ対策を！・・・・・・・・・・・・ 

６月は、蒸し暑い日や高温の日が続くことと思います。暑さ対策をよろしくお願いします。 

★十分な水分補給ができる飲み物の用意  ★気温の変化によって調節できる服装 

★ハンカチ・タオルの持参 

★帽子の着用…熱中症予防として、休み時間の外遊びには、帽子をかぶって遊ぶようにします。 帽

子がないと、 外遊びができないこともありますので、毎日の登下校時に必ず帽子

を着用するようお願いします。 

 

＊算数科の教具について＊  

これから算数の授業で以下の教具が必要

となります。去年までにご購入いただいてい

るものもあるとは思いますが、今一度使用可

能な状態であるか、ご確認をお願いします。 

 

・分度器…教科書にも２つついています。 

     それを使ってもよいですが、記名

をお願いします。 

・三角定規…２種類そろっているか 

・コンパス…ねじが緩んでいないか、鉛筆の

長さはちょうどよいか 

 

＊エアコンの使用について＊  

 エアコンを使用しています。 

 教室内でもエアコンの風のあたる場所によ

って、寒いところがあります。お子さんに聞い

ていただき、羽織るものなどを持ってきてい

ただくと、より快適に過ごすことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊帽子について＊  

４年生から、帽子の種類が自由になりました。 

黄色の安全帽子でなくても構いませんが、帽子をかぶる意味をよく考え、ご家庭でどの帽子が

よいか話し合ってください。もちろん、これまで通り黄色の安全帽子を着用しても問題ありませ

ん。 

班長、副班長は、目印のテープを貼っています。もし別の帽子を着用する場合は、黄色の安全

帽子と同じようにテープを貼るようお願いします。テープがほしい場合は、担任に申し出てくだ

さい。 

 


